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La Escuela de Ayurveda de California anuncia su programa de 
internet en vivo para el 2011 disponible en español 

 en toda América Latina  
  
 

Los cursos de Ayurveda en español son ofrecidos por la escuela de medicina Ayurveda 
en toda Latinoamérica incluyendo Colombia, Argentina y México. Comenzando en 
octubre de 2011, se ofrecerá el programa de Educador en Salud Ayurveda a través del 
programa de Internet en vivo.  
 
Ayurveda es una modalidad de curación que se ha practicado por más de 5.000 años. En la 
medicina ayurvédica, se considera que la salud comienza cuando un individuo vive en armonía 
con su entorno, teniendo un conocimiento profundo de sus necesidades individuales. 
 
Ayurveda tiene como objetivo curar a un individuo en todos los niveles (físico, emocional y 
espiritualmente) utilizando una variedad de tratamientos curativos como hierbas medicinales, 
dieta ayurvédica, cromoterapia, aromaterapia, sonido, recomendaciones de estilo de vida, la 
meditación, panchakarma y Yoga. 
 
Las oportunidades educativas de Ayurveda son limitadas en español. La Escuela de Ayurveda de 
California se complace en anunciar la apertura de su programa de Internet en vivo a partir de 
octubre de 2011. Para obtener más información, por favor llame al (530) 616 8332 o visite 
EscuelaAyurveda.com. Si desea aprender acerca de las terapias y tratamientos que se ofrecen 
en Latinoamérica, visiten Ayurveda Colombia y Ayurveda México. 

www.EscuelaAyurveda.com
http://www.SanacionAyurveda.com
http://www.Ayurmed.org

